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Julkisia vai yksityisid palveluja?

8 Stakesin tuoreen tutkimuksen mu-
kaan kansalaista yli 90 prosenttia on
sitd mieltd, ettd valtion ja kuntien tulisi
tuottaa pddosa sosiaalipalveluista seki
terveyden- ja sairaanhoidosta. Lihes
puolet vastaajista oli kuitenkin sitd miel-
td, ettd yksityisid sosiaali- ja terveysalan
palveluksia tulisi lisatd ja yli 60 prosent-
tia vastaajista on sitd mieltd, ettd yksi-
tyiset palvelut toimivat tehokkaammin
kuin vastaavat julkiset palvelut.

Vaikka yksityiset sosiaali- ja terveys-
palvelut saavat kannatusta halutaan, et-
td julkisen sektorin rooli pysyy vahvana.
Julkinen sektori on Suomessa edelleen
ylivoimaisesti merkittdvin hyvinvointi-
palvelujen tuottaja. Julkisesti tuotettujen
palvelujen tuottavuus on kuitenkin ma-
tala. Tosin kansainvilisessd vertailussa
ei tilanne meilld ei ole sen huonompi
kuin muuallakaan.
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Yksityisten sosiaali- ja terveyspalvelujen

kiyttiminen yleistyy ja eniten kunnat
kayttavat yksityisid palveluita hammas-
hoidossa, vanhusten palvelutaloasumi-
sessa ja kotisairaanhoidossa. Yksityiset
palvelutuottajat ovat vahvasti mukana
myos pdivihoidon jdrjestimisessd. Es-
poossa paivahoitopalveluista on ulkois-
tettu kolmasosa, perhe- ja sosiaalipalve-
luista 25 prosenttia sekd paihde- ja mie-
lenterveyspalveluista 54 prosenttia.
Kunnissa laaditaan laatukriteereitd
palveluiden kilpailuttamiseksi. Yksi suu-
rimmista kdytdnnon ongelmista on se,

miten laatu varmistetaan. Hankintalain

uudistuksessa terveys- ja sosiaalipuolen
kynnysarvoksi tuli 50 000 euroa. On tir-
kedta miettjd, miten laatukriteerit ase-
tetaan ja miten laadun tasoa valvotaan
ja epakohtiin puututaan, jotta kansalai-
set saisivat niukkenevista resursseista
huolimatta laadullisesti hyvii palvelua.
Liséksi kilpailun toimivuus pitdisi pystya
varmistamaan myos kynnysarvot alitta-

vissa hankinnoissa. Laki julkisista han-
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kinnoista pitiisi olla joustavampi ja kun-

tien joustavaa yhteistoimintaa edist4--
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Sosiaali- ja terveyspalvelujen tuotta-
minen on ajautumassa rahoituskriisiin
sen lisdksi, ettd hoiva-alalla on huutava
pula ammattitaitoisesta henkilokunnas-
ta. Yli 65-vuotiaiden ikdluokka kasvaa
jo seuraavien parin vuosikymmenen ai-
kana maassamme 600 000 hengell4. Van-
huspalveluiden kysynti tulee kasvamaan
rajusti ja julkinen talous on lihes mah-
dottoman tehtdvin edessd pitia talous
tasapainossa. Ikd on onneksi yhd vihem-
mén yhteydessd toimintakykyyn, mista
syysté palvelutarve ei toivottavasti kasva
samassa suhteessa kuin ikdihmisten
mddrd lisaantyy. Meiddn pitéd aikaisem-

_ paa enemman luoda erilaisia vaihtoeh-

toja ja ratéloityja ikdihmisten palvelui-
ta, jotta vastataan kansalaisten tarpei-
siin,
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Vaikka liikunnan ja kulttuurin merkitys
ihmisen hyvinvoinnille on tutkimuksin
todistettu, maarirahoja erityisesti ikiih-
misten palveluista on koko ajan karsittu.
Kun kamppaillaan budjettivaroista on
tietysti selvad, ettd ensiksi joudutaan
huolehtimaan kaikista lakisazteisist4 vel-
voitteista, jotka kunnille on masritty,
joten hankkeet, jotka perustuvat vapaa-
ehtoisuuteen ja ennakoivaan toimintaan
ovat vaarassa karsiutua budjettineuvot-
teluissa. Ennaltaehkéiseviin toimintaa
kéytettyjen varojen hy6tys on kuitenkin
aina vaikea muuttaa tuottavuusluvuik-
si mutta selvéid on, ettd sairauden hoi-
taminen on aina huomattavasti kalliim-
paa kuin terveyden hoito.

Meilld jokaisella on kuitenkin ensi
sijassa vastuu omasta hyvinvoinnistam-
me. Kodin merkitys on ensisijainen.
Elintavat opitaan kotona. Monet sairau-
det ovat vahvasti sidoksissa ruokailutot-
tumuksiin. Pivikodit ja koulut voivat
tukea vanhempia terveyskasvatuksessa,

e T

mutta vastuu on silti ensisijassa meilla
jokaisella itsellimme.

Muistan kun aikoinaan 60-luvun lo-
pulla olin vaihto-oppilaana USA:ssa ja
tutustuin sithen asti tuntemattomaan
pizza- ja hampurilaiskulttuuriin. Muis-
tan ihmetelleeni d4neen sikaldisten las-
ten lihavuutta toteamalla, ettei Suomes-
sa ole lihavia lapsia. Totta se olikin, vaik-
ka lautanen piti sy6dd tyhjiksi koulun
ruokalassa. Kaveria saattoi kylld auffaa,
kuten meilld oli tapana: séin kaverin
keitosta hidnen inhoamansa laskinpalat.
Energiaahan my®s kului, oltiinhan liik-
kuvia ja liikkkeessd ollaan edelleen. Olem-
meitse palvelujen tuottajia ja toteuttajia.
Yhteiskunnan tulee kuitenkin tukea ih-
misen omien edellytysten ja oman vas-
tuun vahvistamista.

|
|
|
i

Kirjoittaja on asianajaja ja kau-
punginhallituksen jésen (kok)



