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Kuuluuko ihmisarvoinen kohtelu toimenkuvaan?

M Kuulun kaikkein suurimpaan elossa
olevaan ikiluokkaan Suomessa. Olen
syntynyt samana vuonna kuin Sauli
Miinistd. Olen joutunut vakavasti miet-
timdidn, mikd onkaan oma ja ikitove-
reitteni tulevaisuus ja milld tasolla on
palveluiden saanti, kun olemme yli 80-
vuotiaita ja meiti on tydikiisiin verrat-
tuna kohtuuttoman suuri méaird, Miki
on kodinhoitoa tai laitoshoitoa tarvit-
sevan vanhuksen oikeus ja mitd kuuluu
vhiteiskunnan velvoitteisiin?

Olin tapaamassa kodinhoitajia oman
83-vuotiaan ditini asiassa. Kiytiin lapi
niitd tarpeita, joita didilliini on, jotta hin
selvidisi vield kotona ja mitd selvitettiin
myds niitd palveluita, joita kunnallinen
kodinhoito tarjoaa.

Lopputulos oli se, ettd hiin on oikeu-
tettu vain perushoitoon. Muuhun eiviit
kuulermma resurssit riitd. Hinet puetaan

aamulla, piivilli kiydiin tarkistamassa
tilanne hitiisesti ja illalla kiydain lait-
tamassa ybvaatteet ja vaipat. Kerran vii-
kossa hiinelli on oikeus pidsti suih-
kuun,

Kodinhoitajien toimenkuvaan ei kuu-
lema enii kuulu mitdéin siivoamista, ei
kaupassa kiiyntid, ja jo teekupin laitta-
minen kerran viikossa kotiin tulevalle
vksityissairaanhoitajalle, joka katsoo -
kityksen, ei kuulu kuulemma toimen-
kuvaan. Siis kaikki muu fidin tarvitsema
apu, paitsi perushoito, on hoidettava
itse tai hankittava jostain muualta. Té-
tikd tarkoittaa ensi kuun alusta voimaan
astuva laki ikiiihmisten oikeudesta pal-
velun tarpeen arvicintiin miiridajassa?

Elimme yhteiskunnassa, jossa verotus-
aste on korkea. Meiti tydssikiiyvid on

vield suhteellisesti enemmiin kuin eliik-
keelld olevia. Entd miten kiiy tulevai-
suudessa vanhusten miirin kasvaessa?
Kuuluuko kodinhoitajien tai laitoshen-
kilskunnan toimenkuvaan eniid mitiiin
sellaista, joka tekee elimiisti elimisen
arvoista. Toimenkuvaan tuskin kuulun
hymy tai kosketus, muusta ihmisarvoi-
sesta kohtelusta puhumattakaan. Van-
huus ei kuitenkaan ole sairaus, vaan se
on eliminvaihe, jossa meitd suomalaisia
on tulevaisuudessa yhi enemmiin.

On aiheellista kysyii, millaiseen hoi-
vaan olemme oikeutettuja tulevaisuu-
dessa ja kuka meitd hoivaa kun tilanne
nyt jo on hélyttivi. Olemmeko verova-
roin oikeutetut siihen, ettd vaippa vaih-
detaan kerran piivissd vai onko meilld
oikeutta saada useampi vaippa piivissi?
Miten vanhuksien oikeudet tulevat tur-
vatuiksi varsinkin silloin kuin lihiomai-

sia ei ole tai he ovat kaukana?

Eikd vanhuksillakin pitdisi olla oike-
us erilaisiin kulttuurinautintoihin? Mi-
tihin maksammekaan palveluista? Jo
tind piivind, kun henkild joutuu lai-
toshoitoon, hidnen nettotuloistaan lih-
tikohtaisesti menee 80 prosenttia hoi-
tomaksuun, Helsingin kaupungin pit-
kiaikaishoidon enimmiismaksu on
4 350 euroa kuukaudessa ja psykiatri-
sessa laitoshoidossa vield paljon enem-
miin.

Huumorimielelld ystivijoukolla pii-
timme perustaa aikoja sitten oman van-
hainkodin, jonka nimesimme Hemme-
tiksi. Ei taidakaan olla muita vaihtoeh-
toja kuin pitii itsestiiin huolta, liikkua
ja eldi ja nauttia téstd piiviisti seki pe-
rustaa se oma, itselle ja ystiville sopiva,

vanhuudenasunto, jossa selvidd mah-

dollisimman pitkisin omin avuin,
Muistan floridalaisen vanhan aviopa-

rin sanat seniustalostaan: "Olemme

kuoleman odotushuoneessa,

mutta meille on tosi hauskaa

ennen kuin meidin

vuoro tulee”,
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